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Los Principios y Valores

MISION

El Gimnasio Femenino busca la ex-
celencia en la formacién académi-
cay personal de mujeres, con én-
fasis en valores y responsabilidad
social y ambiental, en un ambiente
con calidad humana.

VISION

Ser reconocidos por ofrecer una
formacion integral a mujeres lide-
res capaces de transformar positi-
vamente el mundo.

Gimnasio Femenino



Consejo Superior

HONRAR EL PASADO
PARA TRANSFORMAR

EL FUTURO

Palabras del
Presidente del
Consejo Superior
del Gimnasio
Femenino

Por Eduardo Escallon Largacha, PhD.

"Anhelamos estar en perpetua renovacion. A nuestro
propio pasado no nos sentimos ligados sino en cuan-
to haya algo en él que pueda orientarnos en el pre-
sente”, dijo don Agustin Nieto Caballero en su libro
Una Escuela. Estas palabras sintetizan el propdsito de
la presente edicion que recoge los semblantes de las
directoras del Gimnasio Femenino, quienes han sido
lideres en el proceso sinfin de realizar el ideal de la
educacion femenina.

Elnombre del Gimnasio Femenino, mas que un se-
llo, es un compromiso. Es un mandato de las manos de
mujeres pioneras y emprendedoras que, con un mar-
co claro de principios, llevaron delante el significado de
educar mujeres en la época en que les toco vivir.

Cada una de ellas le imprimid su teson, su amory
SuU compromiso a una labor que se ha ido renovando
desde 1928 y que hoy entra en una nueva etapa para

ajustarse y responder a los retos del siglo XXI. Ellas
custodian la tradicion y son, también, el faro que gufa
nuestra accion.

Hay un factor comun a todas ellas. Cada una de
nuestras directoras supo implementar lo mas actual
de la pedagogia y modernizar el Gimnasio sin que el
Gimnasio dejara de ser “El Femenino”. Hoy seguimos
el rumbo trazado por ellas para poner en practica to-
das las innovaciones necesarias de manera que cada
alumna llegue a ser una mujer con el poder de trans-
formar el mundo. Este reto esta hoy en dia en manos
de una mujer joven y dinamica con experiencia inter-
nacional y un gran conocimiento del pais y de nuestro
colegio. Marcela Junguito Camacho comparte las ca-
racteristicas de sus antecesorasy cuenta, ademas, con
el privilegio de haber sido formada por tres de estas
grandes mujeres.

www.gimnasiofemenino.edu.co
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Editorial

UN NUEVO

MODELO PEDAGOGICO

Por Marcela Junguito Camacho, PhD.
Rectora del Gimnasio Femenino

El Gimnasio Femenino
es un colegio donde
conviven los mas altos
valores humanos

con una educacion

de primer nivel, bajo
la mision de formar
mujeres lideres,
comprometidas con
un pais y un planeta
mas justos.

En el Gimnasio Femenino promovemos la excelencia
académica, el pensamiento critico, las habilidades de
liderazgo, el crecimiento moral y ético, y la respon-
sabilidad ambiental y social. Para cumplir con este
propdsito, contamos con un modelo pedagdgico fun-
damentado en el desarrollo integral del ser y basado
en la innovacion, la investigacion y el trabajo inter-
disciplinario. Nuestro plan de estudios, articulado en
el desarrollo simultdneo de valores y competencias,
potencia al maximo las capacidades de nuestras es-
tudiantes y les permite aprender del error y sobrepo-
nerse al fracaso.

El Colegio fomenta una perspectiva global, al-
canzada através de un curriculo internacional sen-
sible a las problematicas de Colombia y el mundo
y un solido programa de bilinglismo alineado con
el programa del Bachillerato Internacional. Gra-
cias al dominio del inglés como segunda lengua,

10 Gimnasio Femenino
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nuestras estudiantes dialogan de manera critica
con su entorno local y global, se proyectan pro-
fesionalmente y se posicionan como agentes de
transformacion social.

Ademas, nuestras estudiantes gozan de un cam-
pus excepcional que incluye una reserva forestal de
mas de 70 hectareas de bosque. También tienen ac-
ceso alatecnologia mas avanzada, a una de las biblio-
tecas escolares mas completas y atractivas, salones
especializados equipados para la optimizacion del
aprendizaje y amplias zonas adecuadas para el de-
portey la recreacion.

El Gimnasio Femenino cuenta con un equipo ex-
perto en la educacion de la mujer actual, con las mas
altas calidades humanas y profesionales.

Bienvenidos al Gimnasio Femenino, un colegio
que educa mujeres con el poder de transformar
el mundo.



La Procuradora

PLAN MAESTRO

DE INVERSION

Las inversiones se hacen para
brindarles a nuestras niias las
herramientas y los espacios
adecuados para su crecimiento y
su aprendizaje continuo.

Palabras de Cristina Camacho Gandini
Procuradora Gimnasio Femenino

La vida me ha dado la oportunidad de volver al Gim-
nasio Femenino y encontrar un colegio que, ademas
de presentar los mas altos estandares de calidad en
formacion académica, ha mantenido por nueve déca-
das su legado y su filosofia de formar mujeres inte-
gras, enmarcando su crecimiento en un ambiente de
principios y valores.

Hacer parte de este equipo de profesionales que
trabajan por la educacion y formacion integral de las
nifas, que seran el futuro de nuestro pails, es un privi-
legio y un suefio hecho realidad.

Llegd el momento como exalumna de retri-
buirle al Colegio por la formacion que me dio, for-
macion que me ha permitido ser la profesional, la
mama, la esposa, la hija, la hermanay la amiga que
soy. No puedo dejar de mencionar la gratitud que
siento con el colegio al haberme dado la posibili-
dad de contar con las amigas con las que cuento
hoy. Mas que amigas, hermanas para toda la vida,
con las que he compartido cada momento de mi
vida.

Desde la Procuraduria del colegio trabajamos
en la implementacion del plan maestro de inver-
sion, el cual va encaminado a cumplir las metas
trazadas en el proyecto educativo institucional.

Siendo una corporacion educativa sin animo de lu-
cro, nuestros excedentes financieros se reinvier-
ten constantemente en el bienestar de las nifias. En
este sentido, nuestro plan maestro esta enfocado
en cinco actividades especificas:

1. Inversién en Infraestructura: Esta-
mos trabajando para brindarles lugares
adecuados en donde se sientan cémodas y
seguras. El aflo pasado, se inici6 con la re-
modelacion de los bafios y la recepcion vy la
creacion de una cafeteria y este afio, remo-
delamos los laboratorios y los salones de
arte. Seguiremos con un gran numero de
proyectos dirigidos a fortalecer los procesos
educativos.

2. Sustentabilidad: Preocupados por man-
tener el equilibrio del ecosistema, el Colegio
esta encaminado a educar a las nifias tenien-
do presente la conservacion y la administra-
cion efectiva de nuestros recursos naturales.
Somos un colegio que cuenta con el privilegio
de tener 70 hectareas de bosque nativo al ser-
vicio de la educacion.

www.gimnasiofemenino.edu.co



3. Tecnologia: Conscientes de que tenemos
que estar a la vanguardia de los cambios tec- s
noldgicos, el Colegio realiza un sin nUmero de
inversiones en tecnologias de punta que per-
miten a las estudiantes desenvolverse en el
mundo cambiante de hoy.

4. Capacitacién: Con el fin de contar con
profesores altamente calificados que apoyen
nuestro proyecto de educacion internacional,
buscamos invertir permanentemente en la for-
macion de nuestros docentes.

5. Calidad: Siendo uno de los primeros co-
legios certificados en Sistema de Gestion de
Calidad bajo la norma internacional NTC ISO
- 9000, buscamos perfeccionar nuestros pro-
cesos para brindarle a toda la comunidad un
servicio con los estandares mas altos en cali-
dad.

Por ultimo, solo quiero invitarlos a formar parte de
este maravilloso proyecto educativo, el cual estd
orientado a la formacion de mujeres “con el poder de
transformar el mundo”.




NUESTRO
EQUIPO

Tener el privilegio

de estudiar en el
Gimnasio Femenino es
pertenecer a una de
las comunidades de
mujeres mas

grandes y prestigiosas
de Colombia. Es tener
la tranquilidad de
ofrecer a sus hijas
profesionales
expertos en educaciéon
de la mujer.

(44

(44

(44

La construccion del aprendizaje se hace de manera
significativa, en el contacto con el medio que las
rodea. A través de la indagacion se desarrollan
habilidades, actitudes y conocimiento y a través del
juego desarrollan todo su potencial.

Las estudiantes desarrollan  habilidades  de
investigacion y autonomia a partir de la exploracion
de metodologias de indagacion en las diferentes
areas del conocimiento. Esto les permite adquirir una
actitud de aprendizaje para toda la vida y entender la
importancia de autogestionar su conocimiento.

Un colegio que ofrece los programas del bachillerato
internacional es un colegio que ofrece una educacion
de calidad mundial. Particularmente ennuestro colegio,
ofrecemos un programa que desarrolla las habilidades
académicas que necesitan nuestras estudiantes en
sus estudios universitarios, ademas de desarrollar en
ellas las habilidades practicas vy los valores para una
vida exitosa. Una vida de la cual he sido testigo a lo
largo de estos 11 afios de estar formando lideres con
una clara mentalidad internacional.

2

2)

2
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Directores de Escuela

DIRECTORA ESCUELA PRIMARIA
GISELA TORO

+ 17 Afios en el Gimnasio Femenino.

+ Coordinadora del Programa de Escuela Primaria.

+ Fonoaudidloga - Universidad del Rosario.

+ Licenciada en Educacion Preescolar - Universidad Surcolombiana.

- Especializacion en Problemas de Aprendizaje - Universidad del Rosario.

+ Master Universitario en Prevencién e Intervencion Psicolégica en Problemas de
Conducta en la Escuela - Universidad de Valencia, Espafia (En curso).

DIRECTOR ESCUELA MEDIA
JIMMY PINILLA

+ 4 Afios en el Gimnasio Femenino.

+ Coordinador del Programa de Afos Intermedios.

+ Filésofo de la Pontificia Universidad Javeriana.

- Magister en Filosoffa de la Pontificia Universidad Javeriana.

DIRECTOR ESCUELA ALTA
FERNANDO RUEDA

+ 11 Aflos en el Gimnasio Femenino.

+ Coordinador del Programa del Diploma del Bachillerato Internacional.

+ Licenciado en Matematicas - Pontificia Universidad Javeriana.

- Examinador Externo en Matematicas para el Programa del Diploma del Bachille-
rato Internacional.

14 Gimnasio Femenino
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Escuelas

ESCUELA PRIMARIA
JUGAR PARA APRENDER

(PREMONTESSORI - 5° DE PRIMARIA)

Nuestro
curriculo es
interesante,
pertinente,
estimulantey
significativo
para nifas de
4 a 12 aios.

Gimnasio Femenino

Le apostamos a un marco curricular formado por ele-
mentos esenciales, tales como: los conocimientos, los
conceptos, las habilidades, las actitudes y la accién
que las alumnas pequefias necesitan para desen-
volverse con éxito en sus vidas, tanto en el presente
como en el futuro.

Dicho curriculo es transdisciplinario. Esto significa
gue se centra en cuestiones que abarcan distintas areas
disciplinarias. Las alumnas, desde la mas corta edad,
pueden comprometerse activamente con una variedad
de cuestiones globales a nivel local. Ellas aprenden de
manera significativa mediante actividades de servicio, en
las que desarrollan los conocimientos, habilidades y dis-
posiciones que necesitan para reconocer la responsabi-
lidad cada vez mayor que tienen de crear un mundo mas
justo y sustentable.

Trabajamos en el desarrollo de habilidades vy
competencias para la convivencia, el respeto y la paz.

Formamos ciudadanas comprometidas, respe-
tuosas de la diferencia y defensoras del bien comun;
Gimnasianas que desde sus casas y el colegio extien-
den lazos de solidaridad, promueven espacios de
participacion y generan normas de sana convivencia.

Educamos mujeres seguras de si mismas, con
capacidad de trabajar en equipo y de confiar en los
otros como sujetos de participacion y accion en igual-
dad de condiciones.



Escuelas

ESCUELA MEDIA

COMUNICAR, ARTICULAR,

INDAGAR Y DEBATIR

(6°-9°)

Enseflamos a las nifias como aplicar las habilidades
basicas para otras areas, como la Ciencia, el Arte y la
Historia. Las animamos a establecer conexiones prac-
ticas entre sus estudios y el mundo real, lo que las
prepara para alcanzar el éxito en su formacion futura
y en sus vidas.

Conforme nuestras nifias crecen les ensefiamos
a pensar de manera mas critica. Aprenden a investi-
gar, probar y pensar racionalmente.

Las clases se centran mas en procesos mentales
ordenados basados en sus propios criterios sélidos y
debidamente sustentados.

Queremos formarlas para que asuman un papel
activo en su aprendizaje y tengan una mentalidad in-
ternacional, al tiempo que puedan sentir empatia con
los demas y dar a su vida un proposito y un significa-
do. Esto se logra al ofrecerles las herramientas nece-
sarias paraindagar una gran variedad de cuestiones e
ideas de importancia local, nacional y global.

Como resultado, las nifias seran mas creativas,
criticas y reflexivas.

Las nifias son
curiosas por
naturaleza. En
la Escuela Media
del Gimnasio
Femenino las
animamos a
aprender sobre
las cosas que
les interesan
mientras
consolidan sus
habilidades
numéricas y de
alfabetizacion.

www.gimnasiofemenino.edu.co
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Escuelas

ESCUELA ALTA
PENSAR Y ACTUAR

(10°-11°)

Una excelente
preparacion
parala
universidad y
la vida adulta.

NVueres

con el

E’ODER

transformar

Gimnasio Femenino

Nuestras estudiantes comienzan a tomar decisio-
nes propias y asumen de forma natural un arduo trabajo
que, bajo estandares internacionales, las prepara para
sus estudios superiores en importantes universidades
de Colombia y del mundo, donde hasta el momento han
sido 100% admitidas.

En la Escuela Alta es donde se visualiza la gestion
del desarrollo de las habilidades, atributos y destrezas
de cada una de nuestras estudiantes.

Culminar sus estudios en el Gimnasio Femenino, las
lleva a ser ejemplo de mujeres competentes, mujeres vir-
tuosas, mujeres admirables, pero sobre todo, mujeres
con el poder de transformar el mundo.
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NUESTRO CURRICULO

ENMARCADO EN LOS
PROGRAMAS DEL
BACHILLERATO
INTERNACIONAL

El continuo de
programas de
educacion global
del Bachillerato
Internacional (IB)
es unico por su
rigor académico
y personal.

www.gimnasiofemenino.edu.co




Vision Global

Actualmente implementamos desde Pre Montessori hasta 11° la
metodologia del Bachillerato Internacional. Desde 2008 contamos con la
certificacion del Programa del Diploma y somos colegio solicitante del
Programa de Escuela Primaria (PEP) y el Programa de Anos Intermedios (PAI).

Los programas del IB estimulan a nuestras estudian-
tes no solo a destacarse en sus estudios, sino tam-
bién en su crecimiento personal. Su objetivo es inspi-
rar una busqueda continua del aprendizaje, marcada
por el entusiasmo y la empatia.

El IB inspira a nuestro colegio a formar estu-
diantes con una educacion integral. Esto significa
que las nifias se preparan mas alla de lo académi-
co y aprenden a afrontar los retos con optimismo
y mentalidad abierta, a estar seguras de su propia
identidad, a tomar decisiones éticas, a sumarse a
otros para celebrar la condiciéon que nos une como
seres humanos y a ser capaces de aplicar o que han
aprendido a situaciones complejas e impredecibles
de la vida real.

22 Gimnasio Femenino

Por su parte, los programas del IB profundizan la
comprension de las lenguas vy las culturas, y exploran
ideas y cuestiones con pertinencia global.

Por su caracter investigativo, los programas del
IB ofrecen un curriculo amplio y equilibrado, con-
ceptual y cohesivo, donde las nifias se esfuerzan por
ser indagadoras, informadas, instruidas, pensadoras,
buenas comunicadoras, integras, solidarias, audaces,
equilibradas y reflexivas.



BACHILLERATO
INTERNACIONAL?




Monografia:

Teoria del Conocimiento:

Creatividad, Accién y Servicio (CAS):




GRUPOS DE ASIGNATURAS
DEL PROGRAMA DEL DIPLOMA

' Las asignaturas ofrecidas por el Gimnasio Femenino como prepara-
cion para la vida universitaria de las estudiantes de Escuela Alta son:

ESTUDIOS DE LENGUA INDIVIDUOS Y

: CIENCIAS
Y LITERATURA SOCIEDADES :

GRUPO 1 GRUPO 3 GRUPO 4
Espafiol A NS (obligatorio) Gestion Fisica NM
Literatura NS (obligatorio) Historia NS Biologia NM

Inglés A: Lengua y Literatura Filosofia NM Quimica NM
Estudios de lengua y literatura : Economia NS :

Empresarial NM

2
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NUESTRO CAMINO HACIA
LA INTERNACIONALIZACION

LENGUAS

El Gimnasio Femenino es 100% bilingle en inglés. La
inmersion del bilinglismo en pre-escolar y primaria
es de 70% de las clases en inglés y de un 30% en es-
pafiol. En bachillerato esta proporciéon pasa a ser de
50% en cada idioma.

En el area de Lenguas Modernas el inglés se uti-
liza como lengua de instruccion en las unidades de
indagacion de los diferentes cursos, asi como la de
algunas areas especializadas en la Escuela Primaria; y
se estudia como asignatura del grupo de Lengua y Li-
teratura del Programa de Afios Intermedios y del Pro-
grama del Diploma. Ademas, el area ofrece francés
y portugués como asignaturas del grupo de Adquisi-
cion de Lengua del Programa de Afios Intermedios.

Las dos lenguas del Programa de Adquisicion de
Lengua (francés y portugués) hacen parte del curriculo
de los grados quinto a noveno. En quinto, las estudian-
tes tienen una hora semanal de cada una de las lenguas
en un programa semestralizado de sensibilizacion a la
culturay la lengua. Y de sexto a noveno, las estudiantes
escogen junto con sus familias la lengua a ser estudiada
durante sus cuatro afios en la Escuela Media. Las estu-
diantes tendran la posibilidad de certificar sus estudios
en la lengua de su eleccion a través de los examenes
oficiales propuestos para cada una; ya sea DELF junior
para francés o CELPE - BRAS para portugués, con el
acompafiamiento del IBRACO (Instituto Brasilero en Co-
lombia). La metodologia de la clase se basa en la inda-
gacion y ofrece en cada una la oportunidad de explorar
perspectivas culturales, sociales vy lingisticas variadas,
fomentando un conocimiento y comprension de los
puntos de vista de contextos propios y diversos.

STANFORD UNIVERSITY

Establecimos un acuerdo con la prestigiosa Univer-
sidad de Stanford para que las estudiantes del co-
legio tengan la posibilidad de participar en dos de
los programas que dicha universidad ofrece a los
mejores estudiantes internacionales. El primer pro-
grama, Honors Academy, proporciona una clase de
profundizacion en el area de interacion de los estu-
diantes. El segundo programa, el Stanford Pre-Co-
llegiate International Institute, ofrece una variedad
de cursos en diferentes dreas del conocimiento.

NATIONAL COALITION OF
GIRLS' SCHOOLS

El Gimnasio Femenino hace parte de la National
Coalition of Girls’ Schools, una poderosa coalicion
que ejerce liderazgo en el mundo en torno a la edu-
cacion de nifias. Ademas de tener voz, el Colegio
puede retroalimentarse de experiencias exitosas
de otros colegios alrededor del mundo, asi como
conocer de primera mano los ultimos hallazgos en
educacion de género a través de su participacion
en simposios, conferencias, cursos, talleres e inves-
tigaciones. Nifias y profesores tienen acceso a un
sinfin de recursos que les ayudan a potenciar el rol
de la mujer lider y transformadora que educamos
en el Gimnasio Femenino. Somos el primer colegio
de América Latina en ser parte del discurso mun-
dial en torno a la educacion de nifias. Otros pai-
ses miembros incluyen colegios en Estados Unidos,
Canada, Australia, Espafia, Japon, Corea, Sur Africa,
Inglaterra, Ruanda, Filipinas y Kenia.

www.gimnasiofemenino.edu.co



Vision Global
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Responsabilidad Social y Ambiental

COMPROMETIDOS
CON LA COMUNIDAD

La responsabilidad
social y ambiental
ha sido siempre
un sello distintivo
del Gimnasio
Femenino.

La proyeccion de la formacion integral que han recibi-
do las estudiantes es evidente en el Gimnasio Feme-
nino. Fueron las mismas exalumnas quienes crearon
el Dispensario Areneras en 1945y la Fundacion Edu-
cacional Ana Restrepo del Corral en 1970.

El dispensario fue durante muchos afios un cen-
tro de atencion materno infantil, brindando orienta-
cion médica, nutricional y en puericultura a familias
de escasos recursos.

La Fundacion Educacional Ana Restrepo del Co-
rral, pretende contribuir con el desarrollo del pais a
través de la formacion de nifios y jovenes de escasos
recursos economicos para que accedan con éxito a la
educacion superior y al sector productivo, como ciu-
dadanos respetuosos, criticos y participativos en su
medio social y laboral.

Ademas de esto, las estudiantes del colegio
proponen, disefian y gestionan permanentemente
proyectos sociales, movilizando a la comunidad para
solucionar problematicas locales y nacionales.

Nuestras estudiantes se involucran en diferentes
proyectos de gestién empresarial, social, ambiental y
cultural para trabajar de la mano con la comunidad
de los barrios vecinos al colegio con el objetivo de for-
talecer procesos comunitarios, y resolver problemas
sociales y ambientales. También se ofrecen espacios
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de trabajo para que se involucren en proyectos de
indole nacional en los que a partir del intercambio
cultural con otras comunidades del pais formulan e
implementan proyectos de desarrollo.

El Gimnasio Femenino ha estado siempre cons-
ciente de la gran responsabilidad que como seres
humanos tenemos de garantizar una relacion mas ar-
manica con nuestro entorno natural. Dada su privilegia-
da situacion geografica, como duefio de 74 hectareas
de bosque, este compromiso es alin mas evidente.

En el colegio se separan los resiudos soélidos para
el reciclaje y compostaje, se siembran especies de plan-
tas nativas en el bosque, se estudia la fauna y flora, se
cuidan las fuentes de agua, se promueve el uso racional
de la energia y el papel. También se ofrecen espacios a
las estudiantes para que formulen e implementen sus
propios proyectos para fortalecer el compromiso de la
comunidad educativa con la sustentabilidad.

Desde el drea administrativa el Colegio trabaja
para garantizar la coherencia entre el funcionamiento
del Colegio y la apuesta pedagogica de responsabilidad
social y ambiental, por eso calculamos nuestra huella
de carbono y estamos implementando una serie de
proyectos de mitigacion que nos permitiran compro-
meter a toda la comunidad educativa con la reduccion
delimpacto ambiental del funcionamiento del Colegio.



Responsabilidad Social y Ambiental

NUESTRO BOSQUE:

UNICO COLEGIO

CON UN PULMON
DE 74 HECTAREAS

Un aula abierta
para el desarrollo
de competencias y
el aprendizaje de
las estudiantes.

A través del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE)
nuestro bosque, la Reserva Natural Mano de Oso,
es un tesoro natural que se aprovecha como un
aula abierta para el desarrollo de competencias y
el aprendizaje de las estudiantes. Ademas, las estu-
diantes desarrollan proyectos para su conservacion
y se involucran en actividades como la siembra de
especies nativas, sefializacion de senderos y recu-
peracion de quebradas.

Las estudiantes no solo disfrutan de la natura-
leza mientras desarrollan habilidades y conocimiento
sobre la biodiversidad y los servicios ecosistémicos de
los cerros, también pueden compartir en familia al par-
ticipar en caminatas ecoldgicas que periddicamente
organiza el Colegio.

En compafiia de la Fundacion Cerros de Bogota
y Opepa, somos lideres promotores de la Red de Co-
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legios Cerros de Bogota, iniciativa que facilita el for-
talecimiento y articulacion de proyectos ambientales
escolares de diferentes colegios publicos y privados
enfocados en la conservacion y aprovechamiento del
potencial pedagdgico de los ecosistemas naturales de
la ciudad. La red actualmente cuenta con aproxima-
damente 50 colegios inscritos y varias organizaciones
aliadas como el Jardin Botanico de Bogota y el Instituto
Alexander von Humboldt.

www.redecerros.org

No soélo aprovechamos nuestro bosque como
un aula al aire libre, también trabajamos de la mano
de otros colegios e instituciones para el desarrollo de
competencias ciudadanas y un futuro sustentable para
nuestra ciudad y planeta.

www.gimnasiofemenino.edu.co
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Los caminos del Sefior son perfectos y creo que
por alguna razén me ha puesto aqui. Tanto para
enriguecerme yo COMO persona, COmo para

poder compartir la riqueza espiritual y estar al
servicio de todos.

Juan David Uribe Jaramillo
Capellan del Gimnasio Femenino
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Acompafiamiento Espiritual

CAPELLANIA

El apoyo espiritual en el Gimnasio Femenino esta en-
caminado a propiciar a las estudiantes y a todos los
miembros de la comunidad espacios y momentos de
reflexion, ademas de tiempos de crecimiento perso-
nal por medio de la presencia del Capellan.

A lo largo de la semana, el sacerdote del Colegio
escucha, acompafia, asesora y administra el Sacramen-
to de la Recondiliacion a todos aquellos que lo soliciten.




www.gimnasiofemenino.edu.co



Acompafamiento Espiritual

CULTURA
RELIGIOSA

Nos apoyamos en
la instituciéon mas
importante para
el fortalecimiento
de la Fe, las
familias de cada
una de nuestras
estudiantes.

Nos hemos propuesto como meta principal de nues-
tro dia a dia con las estudiantes, conectarlas en todo
lo académico y en todo lo experiencial con esta di-
mension misericordiosa del accionar cristiano al que
nos llama el Papa. La preparacién para cada sacra-
mento (reconciliacion, primera comunion y confir-
macién) no se trata de meras formalidades sociales
y eventos de los que se apremia cumplir lo antes
posible, sino que comportan una transformacion en
nuestras estudiantes. De ahi los espacios de servicio
social que se les brinda, en los cuales pueden mol-
dear sus emociones, sus pensamientos y sus accio-
nes paraimpactar en un futuro de manera asertiva la
sociedad que ayudaran a construir.

Po su parte, una estudiante del mundo actual, del
siglo XXI, donde sabe que la guerra en nombre de las
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religiones ha devastado a la humanidad en numerosas
ocasiones, inmersa en un contexto académico multi-
cultural como lo es el IB en el que sus atributos apelan
a la apertura de mentalidad, no puede voltear la mira-
da frente a la diversidad religiosa e ignorar lo que ésta
le aporta al mundo globalizado del que ya es partey en
el que tendra que ejercer su proyecto de vida personal
y profesional.

Por ello nos hemos propuesto reflexionar desde
la Escuela Media hasta la Alta en torno a esta diversi-
dad de creencias: acercarse, conocerlas, identificar sus
paradigmas, analizar qué sirve para hacer de la socie-
dad un lugar mas armonico para vivir.



Programa de Liderazgo

EL SUENO DE LA BELLOTA,
UNA METAFORA PEDAGOGICA
PARA CULTIVAR EL LIDERAZGO

Conscientes de la capacidad de nuestras estudian-
tesy con el compromiso de acompafiarlas en cualifi-
car sus capacidades e iniciativas, desde el afio 2014
hemos emprendido una investigacién sistematica
en torno al desarrollo del liderazgo en las mujeres.
Nuestros hallazgos nos han llevado a disefiar expe-
riencias pedagdgicas y metodoldgicas Unicas y pio-
neras en lo que respecta a la ensefianza y el apren-
dizaje del liderazgo.

El Suefio de la Bellota es una metafora pedagdgica
que sugiere que el liderazgo se cultiva como se hace
con una semilla. Es por eso que el Programa también es
una experiencia formativa que propone acompanar a
las estudiantes en el desarrollo de sus habilidades de li-
derazgo respetando sus etapas de vida. A través de mo-
mentos formativos indoor/outdoor training, nuestras
gimnasianas se acercan a mas de cuarenta competen-
cias de liderazgo, las cuales son trabajadas en sesiones
experienciales en las que ellas mismas se van labrando
como mujeres con el poder de liderar grupos, liderar
organizaciones y, sobre todo, con el poder de liderarse
a sf mismas.

Las estudiantes
del Gimnasio
Femenino se
caracterizan
porque en

ellas aflora el
liderazgo de
manera casi
natural.

www.gimnasiofemenino.edu.co






Actividad Fisica

EL DEPORTE COMO
GESTOR DE CAMBIO

El drea de educacion fisica, lider del proceso de
aprendizaje desde la dimensién motriz, maneja en su
curriculo tematicas relacionadas con el conocimiento
del cuerpo, su funcionalidad y las destrezas en los di-
ferentes deportes.

Ademas, involucra trabajos donde las alumnas
desarrollan habilidades sociales y fortalecen valo-
res como el respeto y el trabajo en equipo, a través
de retos personales y grupales. Lo anterior con el
objetivo de convertirlas en agentes de cambio para
nuestra sociedad.

NUESTRAS
ACTIVIDADES DEPORTIVAS

;' Atletismo
@ Baloncesto

J
@ Voleibol

@ Softball
@ Futbol

X. Natacion
_( Gimnasia A (PREESCOLAR)
(]

Para el Gimnasio
Femenino la
actividad fisica es
fundamental en el
proceso educativo,
ya que aporta a las
alumnas un bagaje
de elementos y
estructuras, no
solo motrices

sino axiolégicos

y cognitivos, que
contribuyen a su
formacion integral.

www.gimnasiofemenino.edu.co



El deporte y el juego en equipo son una parte
importante del desarrollo fisico y mental en las
escuelas primaria, media y alta, ya que brindan un
sentido de logro al establecer objetivos comunes.
Ser parte de un equipo ensefia a las nifias a
entender la tactica, la cooperacion, el juego limpio
y sobre todo a establecer y mantener buenas
relaciones con los demas.

Nelson Cruz

Jefe Area de Educacién Fisica




Excursiones

EXPLORAMOS
DEJANDO HUELLA

Exploramos Dejando Huella ofrece un espacio para Desde su fundaciéon hace nueve
fortalecer el proceso de formacién integral de las décadas, el Gimnasio Femenino
alumnas del Gimnasio Femenino con claros objetivos ha reconocido la importancia de

académicos, sociales, personales y ambientales.

Es importante recordar que las excursiones son
parte fundamental del curriculo del colegio y por tal
razén tienen la misma importancia que cualquiera

complementar la formacién de
sus estudiantes mas alla de las
aulas. El excursionismo ha sidoy

de las asignaturas. De ahf la relevancia de la parti- sera para el Colegio una filosofia
cipacién de cada alumna buscando un aprendizaje de vida y una huella en el ADN de
individual y grupal. las Gimnasianas.

Exploramos Dejando Huella del Gimnasio Feme-
nino ha consolidado un equipo experimentado de
educadores dentro del colegio que, con el soporte
de compafiias lideres en educacion al aire libre, ha
disefiado los destinos mas enriquecedores para la
vida de cada Gimnasiana.

El programa de excursiones promueve la forma-
cion de nifias mas responsables, autonomas y so-
lidarias. Asistir a estas excursiones permite que se
generen experiencias y ensefianzas valiosas aplica-
bles a la vida.

www.gimnasiofemenino.edu.co
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Extracurriculares

COMPLEMENTQOS
EN EL DESARROLLO

Las Extracurriculares son de gran importancia en
la formacién de nuestras nifias ya que fortalecen
su autonomia, independencia, manejo adecua-
do del tiempo libre e incentivan el buen trato y
desarrollo de valores. Se trata de actividades tan
variadas que casi podriamos asegurar que estan
pensadas especialmente para cada uno de los in-
tereses de las Gimnasianas.

Desde Robdtica hasta Violin, las nifias encuen-
tran un gran abanico de posibilidades para explorar
sus intereses personales y crecer de una manera ar-
maonica e integral.

Los deportes de competicion, como Voleibol y
Barras, también son parte de las extracurriculares
del Colegio.

Estos deportes fomentan el trabajo en equipo
y constituyen un complemento invaluable para con-
cientizar sobre la importancia de la perseverancia
para alcanzar las metas que se propongan en la vida.

EXTRACURRICULARES

Las actividades
extracurriculares
del Gimnasio
Femenino son el
pretexto ladico
para quedarse en
el Colegio después
de clases.

. Tap
Atletismo Cocina Jthol
Barras - : i i feti oo
Teni Patinaje © Gimnasia Artistica Teclados
viarl]ilrS] Voleibol . Gimnasia Ritmica Baloncesto
Gimnasia Cerebral | Plasulma - Ingenieria de Princesas - Experimentos
Disefo de Joyas :

www.gimnasiofemenino.edu.co
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Bienestar Estudiantil

PSICOLOGIA,

FONOAUDIOLOGIA Y
TERAPIA OCUPACIONAL

En el Gimnasio Femenino se
favorece el desarrollo integral
de las estudiantes teniendo

en cuenta los estilos de
aprendizaje, las necesidades
individuales y las adaptaciones
al entorno.

Ofrecemos un acompafiamiento a toda la comuni-
dad aceptando la diversidad a través de la educa-
cion diferenciada.

Los diferentes estilos de aprendizaje requieren en
algunas oportunidades la implementacion de estrate-
gias que aporten al proceso de ensefianza-aprendizaje,
sin que ello involucre realizar modificaciones del curricu-
lo basico dentro del contexto académico regular.

Las necesidades educativas especiales de nues-
tras estudiantes requieren adecuaciones y estrategias
psicopedagogicas de acuerdo a sus caracteristicas
para acceder al curriculo basico, independientemente
de que las causas sean fisicas, sociales, cognitivas y/o
culturales; pudiendo ser transitorias 0 permanentes.

Para abordar la educacion diferenciada hemos
conformado un equipo interdisciplinario que pro-
mueve acciones de sensibilizacion y participacion.
Adicionalmente, orienta, planea y evalla desde la
perspectiva del aula diversificada.

FONOAUDIOLOGIA

El trabajo del departamento de Fonoaudiologfia del
Gimnasio Femenino se centra en promover, prevenir
e intervenir tempranamente en el desarrollo de habi-

lidades en las diferentes areas de la comunicacion de
las nifias como lenguaje, pensamiento, habla y proce-
sos de aprendizaje.

De esta manera, podemos determinar si existe
alguna dificultad que esta interfiriendo con las habili-
dades de aprendizaje de las estudiantes y asi disefar
un plan acorde a estas necesidades con objetivos y
metas claras.

Se trata de un trabajo conjunto entre la familia,
profesores y especialistas externos, donde la comu-
nicacion entre todos es fundamental. Realizamos reu-
niones periddicas con el fin de informar los progresos
y establecer planes conjuntos que beneficien a las ni-
flas en su proceso de aprendizaje.

TERAPIA OCUPACIONAL

La terapia ocupacional en el Gimnasio Femenino
esta dirigida a promover, prevenir e intervenir tem-
pranamente en el desarrollo de habilidades para
favorecer un optimo desempefio de las nifias. Es
por esto que la intervencién de esta dependencia
se hace desde el proceso de admision durante el
cual se garantiza una observacion objetiva de las
habilidades.

www.gimnasiofemenino.edu.co



En preescolar se trabajan desde el aula las habi-
lidades sensorio-motoras, cognitivas y visoespaciales,
las cuales se van desarrollando como una piramide
para dar la base a habilidades superiores que inter-
vienen en el aprendizaje.

Se hace presencia en todo el Colegio apoyando
las modificaciones ambientales y pedagogicas y gene-
rando estrategias para padres y profesores con el fin
de favorecer y personalizar los procesos de cada nifia.

PSICOLOGIA

El departamento de Psicologia contribuye a la forma-
cion integral de las alumnas disefiando e implemen-
tando programas enfocados a la creacion de un am-
biente propicio y seguro que les permita desarrollar
habilidades y tener herramientas con miras a lograr
su bienestar integral y desarrollo personal.

Las actividades se centran en la observacion, preven-
cion y acompafiamiento, tanto individual como gru-
pal, de las alumnas a nivel psicoldgico.

Gran parte del trabajo se enfoca en el desarro-
llo y estimulacion de procesos emocionales, inte-
lectuales y socioafectivos de las nifias de acuerdo a
su edad, los cuales se promueven mediante la im-
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plementacién de programas en afectividad, habili-
dades sociales, convivencia y buen trato, liderazgo,
autoestima, proyecto de vida, prevencion integral y
orientacion profesional.

LEARNING CENTER

El Gimnasio Femenino recientemente ha inaugura-
do uno de los centros de apoyo al aprendizaje mas
modernos de Latinoamérica. Se trata del Learning
Center del GF, un espacio dotado de tecnologia y
apoyos educativos para ayudar a las Gimnasianas
que requieren soporte estratégico para desarrollar
sus capacidades.

Paises pioneros en educacion han desarrollado
este tipo de unidades con resultados sorprendentes.
Este desarrollo ya esta en Colombia y esta disponible
para toda la gran Familia Gimnasiana.

El Learning Center, dirigido por la reconocida
experta en temas de infancia y familia Annie de Ace-
vedo y con la Direccién Académica de Claudia Nigri-
nis, cuenta con un equipo altamente capacitado para
trabajar de la mano con el Colegio en fortalecer a
nuestras nifas y ofrecerles a todas, las mismas posi-
bilidades de éxito académico.
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Nutricion

APRENDIENDO BUENOS
HABITOS ALIMENTICIOS

NUESTRO TRABAJO EN
PRE-ESCOLAR

Durante la edad pre-escolar se produce un descen-
so de las necesidades energéticas, y al mismo tiem-
po el crecimiento se desacelera. La disminucion del
apetito en la mayorfa de los casos corresponde a
una situacion de adaptacion a estas menores nece-
sidades. En esta etapa se establecen preferencias
y aversiones alimenticias; es una época de forma-
cion del gusto alimentario en la que contribuyen
factores genéticos, sociales y culturales. Las nifias
comen en funcién de lo que ven comer a los mayo-
res en casa.

Mas adelante en la etapa escolar las necesida-
des energéticas siguen siendo bajas y existe poco
interés por los alimentos. Por esta razén, en un tra-
bajo conjunto con las familias nos preocupamos por
consolidar los habitos nutricionales y las costumbres
familiares, puesto que seran un factor decisivo para
adquirir un estilo de alimentacion saludable.

En el pre-escolar las nifias traen su lonche-
ra, la cual consiste en una pequefia merienda y no
debe sobrepasar el aporte de 250 a 300 calorias.
La clave es ofrecer alimentos nutritivos, pero que se
vean atractivos y les gusten a los pequefias. Nues-
tra sugerencia en este aspecto es usar alimentos
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de los diferentes grupos: Energéticos, Reguladores
y Formadores.

Energéticos como galletas integrales o algun
otro cereal: por ejemplo en barritas, pan o fruta. Re-
guladores como frutas, preferiblemente entera o en
trozos. Formadores como leche, yogurt o quesos se-
midescremados, huevo, jamon de pollo o pavo bajo
en grasa. Siempre se puede incluir agua.

NUESTRO TRABAJO EN
PRIMARIA'Y BACHILLERATO

Nuestra nutricionista disefia semanalmente los menus

del almuerzo del Colegio seglin los componentes calori-

cos y proteinicos que deben consumir las nifias a diario.
Manejamos tres tipos de menu:

o Menu Vegetariano

o Menu Bajo en Grasas y Calorias

o Menu Corriente
Todos nuestros menus estan conformados por una
proteina, una caloria y una verdura.

Adicionalmente, contamos con barra de ensa-
ladas vy frutas.



Sistema de Transporte

SERVICIO DE
CALIDAD

El Colegio no presta servicio de transporte escolar, ni
directa ni indirectamente. En guarda de la seguridad
de las alumnasy de prestar un servicio con calidad, el
Colegio avala cada afio a una empresa de transporte
que cumple todos los requisitos legales y reglamen-
tarios; v los previstos en el Decreto 0348 del 25 de
febrero de 2015.

Las empresas que elegimos cuentan con la expe-
riencia y conocimiento suficientes, prestan un servicio
con amabilidad, fraternidad y seguridad; requisitos in-
dispensables dentro de nuestra filosofia institucional.
Ademas, estan certificadas en calidad por el Icontec bajo
la norma 1SO - 9000, prestan servicio puerta a puerta y
cuentan con vehiculos que satisfacen los requisitos arri-
ba mencionados y las exigencias del Colegio.

Para
tranquilidad
de todas

las familias
Gimnasianas
contamos con
un servicio
de transporte
escolar experto,
moderno y
seguro.

www.gimnasiofemenino.edu.co
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CAMPUS DEL

Vivero

Coliseo

Tenis
Baloncesto
Lombricultivo
Laboratorio
Computadores
Language LAB

Futbol

Escuela alta
Escuela media
Escuela primaria
Preescolar
Huerta

Parque
Biblioteca
Capilla

Volleyball

Artes

Teatro

Musica

Danza
Administracion
Comedor
Enfermeria

Learning Center

Parqueaderos
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Nuestras Instalaciones

PLANTA

FISICA

Adicional a las aulas de clase, contamos con salones
de musica, salones de informatica para primaria y
bachillerato, un laboratorio de idiomas, laboratorios
de biologia, quimica y fisica, salones de arte, salon
de danzas y salén polimotor para actividades de te-

rapia ocupacional.

Todos los salones
estan equipados

con videobeam,
computadory,
dependiendo del area,
con tableros digitales.

P
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Nuestras Instalaciones

NUESTRA
BIBLIOTECA

El principal objetivo de nuestra Biblioteca es for-
talecer y promover programas de promocion de
lectura y escritura como practicas sociales y cul-
turales que permiten formar lectoras auténomas
y criticas.

En un espacio muy acogedor de 500 metros
cuadrados cuenta con tres salas de estudio una de
ellas especialmente disefiada para las estudiantes
de preescolar y primaria, hemeroteca con las prin-
cipales publicaciones nacionales e internacionales.
Contamos con una amplia coleccion en literatura
y material de consulta tanto en inglés y espafiol,
ademas de recursos audiovisuales, iPads, libros di-
gitales con Bookflix, plataformas como Britannica
School, BrainPop, y Magisterio Digital. Asi mismo te-
nemos convenio de préstamo con la Biblioteca Luis
Angel Arango y con la Universidad Javeriana, con-
virtiéndola en una de las bibliotecas escolares mas
completas del pais.

o Contamos con mas de 20 suscripciones de
revistas y periédicos.

o Videoteca, Fonoteca y Multimedia: Videos
entre recreativos, cientificos, historicos,
de arte, literatura y religion; son DVD 647,
CDROM 549y CD 203.
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o Coleccion General y Sociales: 10.092 titulos,
de los cuales 1.397 titulos son en inglés.

o Sala Infantil: 3.547 titulos, de los cuales 953
son en inglés.

o Biblioteca Digital:

EBSCO: Base de Datos en linea con textos
completos, resimenes y publicaciones
periddicas académicas.

Bookflik: Libros digitales de ficcion y no
ficcion de la editorial Scholastic.
Magisterio Digital: Revistas y libros de la
Editorial Magisterio. Editorial destacada
en libros en educacion.

Starfall: Plataforma de herramienta
pedagdgica.

o Material de Apoyo: tabletas 25 iPads.

o Material Didactico: 70 titulos, 15 computado-
res de consulta, Videobeam.

o Convenios de Préstamo de Libros: con la Bi-
blioteca Luis Angel Arango y con la Universidad
Javeriana.



Nuestras Instalaciones

NUESTRO

TEATRO

En el Gimnasio Femenino se en-
cuentra uno de los teatros mas
modernos de los colegios del
norte de Bogota.

Hoy, totalmente remodela-
do, tiene capacidad para mas de
200 personas y esta equipado
con los Ultimos avances en tec-
nologfa y acustica.

El teatro es uno de los lu-
gares especiales de encuentro
Gimnasiano para funciones de
teatro, eventos musicales, confe-
rencias, conversatorios y diferen-
tes presentaciones.

Un espacio
especial
para
eventos
aun mas
especiales.

www.gimnasiofemenino.edu.co
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Nuestras Instalaciones

NUESTRO
COLISEO

El Coliseo del Gimnasio Femenino fue inaugurado
en 2008 con los mas altos estandares de tecnologfa
y acustica para atender primordialmente las nece-
sidades de entrenamiento de nuestros equipos de
competicion deportiva.

Tiene capacidad para 700 personas en gra-
derfas. Se practican deportes tales como voleibol
y baloncesto y es utilizado también para activida-
des Gimnasianas como el Concurso Intercolegial
Anual de Barras, el Desfile de Halloween y la pre-
sentacion de los examenes del Diploma del Bachi-
llerato Internacional.

Gimnasio Femenino

Cumple con
los mas altos
estandares
al servicio
de nuestros
equipos de
competencia
deportiva.



Nuestras Instalaciones

NUESTRA CAPILLA: un
RESULTADO QUE DEMUESTRA
NUESTRO COMPROMISO Y

PERSEVERANCIA

Por Maria Luisa Triana Fajardo
Exalumna 1968

En 1965 cuando todavia no existia la capilla y ape-
nas estaba en construccion el nuevo colegio, se dio
comienzo al recaudo de fondos con el fin de hacer
de nuestra capilla una realidad. Al curso egresado
en 1967 del Gimnasio Femenino le correspondio la
iniciacion de la campafia en pro de dicha obra.

La idea inicial fue la recoleccion de unos fondos
que eran necesarios para la VACS (Vanguardia de la
Cruzada Social) a la cual yo pertenecia. Se buscaba
que la contribucion que se le pedia a cada miembro
no fuera econdémicamente comprometedora. Por
esta razon recurrimos a los desechos de Ias casas
(papel, botellas, etc.) para llevarlo y sacar de alli pro-
vecho. Este sistema resulté tan eficaz, que continud
utilizandose en esta organizacion.

Posteriormente, propuse que se extendiera
este método para los fondos de la capilla. Para ello
pedimos la autorizacion de dofia Ana con base en
los resultados ya obtenidos. Lo primero que se lo-
gro fue que la Empresa Cartén de Colombia se com-
prometiera a comprar el papel que se recogiera y
a pasar al Colegio a recolectarlo; inmediatamente,
con la ayuda de todas mis compafieras de curso hi-
cimos una gran divulgacion de nuestros propdsitos,
tanto entre alumnas del Colegio, como entre todos
los conocidos para obtener su colaboracion.

El papel lo iban a recoger semanalmente en un
camion de la empresa. Durante mas o menos un afio
tenia que irme con alguna compafiera en el camion
para comprobar la exactitud del peso del papely para
que el gerente de Cartdon de Colombia se diera cuen-
ta del esfuerzo y nos pagara el kilo de papel a un pre-
cio mas favorable.

Poco a poco, a través de concursos para el curso
que mas papel reuniera, y del conocimiento de que
con este sistema algin dia terminaria nuestra Capi-
lla, fue aumentando el entusiasmo de las nifias. La
divulgacion sirvié para que en toda casa, oficina, em-
presa etc., donde posefan archivos o cualquier clase
de reserva de papel nos los comunicaran, mandando
nosotros a recogerlo directamente en el camion de la
empresa o en los buses del colegio.

Gracias al esfuerzo sostenido de todas las alum-
nas del colegio y de las personas que en una u otra
forma nos han colaborado, hemos visto paso a paso
como se ha ido construyendo nuestra capilla y como
en muy poco tiempo va a llegar a su feliz término.

Creemos que esta obra, en la cual todas nos he-
mos visto comprometidas, es una muestra de nuestra
gratitud y afecto al Colegio, y en esta capilla quedaran
guardados los recuerdos y sentimientos en AQUEL
que es el Unico que los podra tener hasta la eternidad.

www.gimnasiofemenino.edu.co



La primera
piedra fue
solemnemente
bendecida por
el excelentisimo
sefor arzobispo
Emilio de Brigard
Ortiz al cumplir
Dofia Ana
Restrepo del
Corral 25 anos
como directora
del Gimnasio
Femenino.
Octubre 10 de
1968.




1 SISTEMA DE GESTION DE
CALIDAD: UNA DECADA CON
LOS MAYORES ESTANDARES
DE CALIDAD

S S Pioneros
/ \ en el sector
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Sistema de Gestién de Calidad

En el afio 2005, en la constante busqueda para
asegurar el bienestar de nuestras estudiantes vy
de nuestra comunidad, el Gimnasio Femenino fue
pionero en el sector educativo colombiano al im-
plementar un Sistema de Gestion de Calidad. Hoy
en dia, gracias al enfoque hacia la calidad y el me-
joramiento continuo con el que trabajamos a dia-
rio, ofrecemos a la comunidad el mejor modelo de
educacion para que nuestras estudiantes se desa-
rrollen en un mundo globalizado.

Llevamos 11 afios consecutivos certificados bajo
la norma NTC ISO 9001, por el Icontec en Colombia
y por IQNet a nivel mundial. Tener estas certificacio-
nes nos permite contar con la acreditacion de ONAC
(Organismo Nacional de Acreditacion en Colombia), la
cual es reconocida entre los organismos de acredita-
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cion de los 75 paises acreditadores mas importantes
del mundo.

Mediante esta orientacion, y al ampliar esta pers-
pectiva hacia nuevos ambitos indispensables para el
desarrollo y sostenibilidad del colegio, como son la
responsabilidad social y ambiental, queremos ser un
ejemplo para nuestras estudiantes y la comunidad.

Es por esto que contamos con un Plan Maestro de
Calidad dirigido hacia el fortalecimiento de la calidad a
través de otros esquemas adicionales de certificacion y
acreditacion. Todo esto nos permitira seguir a la vanguar-
dia y abarcar un universo mas amplio de lo que significa
la prestacion de un servicio de calidad para trascender
en nuestras estudiantes mediante el ejemplo y asi contar
siempre con unas ciudadanas comprometidas y conoce-
doras de la realidad del mundo actual.



Comunidad

ASOCIACION DE

PADRES DE FAMILIA:
UNA PARTICIPACION
ACTIVA EN LA VIDA

GIMNASIANA

La Asociacion de Padres del Gimnasio Femenino tra-
baja de la mano de los papas con el objetivo de tener
una participacion activa en la vida gimnasiana y de
apoyar diferentes iniciativas en beneficio de las nifias
y de sus familias.

A través de la Asociacion, los papas perciben un
ahorro para la compra de libros y Utiles escolares y
para la compra de los uniformes de las extracurricu-
lares deportivas. A su vez, la Asociacion brinda recur-
sos para el fondo de becas del Colegio.

La Asociacion hace presencia en las distintas ce-
lebraciones que hace el Colegio para alumnas, profe-
sores, papas, administracion, transportes y servicios
generales, generandose asi un vinculo estrecho entre
los padres y todos los actores que tienen que ver con
el dia a dia de la educacion y el bienestar de sus hijas.

Padres
preocupados por
la educaciény el
bienestar de

sus hijas.

ASOPADRES

www.gimnasiofemenino.edu.co
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Claudia Acosta Delgado Helena Rodriguez Alvira
Presidenta Vicepresidenta

Marcela Junguito Liliana Posse Espinosa Juliana Salazar Borda
Camacho Representante Fundacion
Representante Ana Restrepo del Corral

Gimnasio Femenino

Monica Restrepo Nieto Angela Maria
Escobar Acosta

Jimena Toledo Sarmiento Adriana Jacome Lleras

www.gimnasiofemenino.edu.co



Comunidad

ASOCIACION DE
EXALUMNAS DEL

GIMNASIO FEMENINO

60 aios de
ayuda mutua.

/

'@MWM@

ASOCIACION DE EXALUMNAS

Somos una comunidad que busca vincular, conectar y
ayudar a todas las exalumnas.
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o Desde 1946 la Asociacion ha entregado mas
de treinta préstamos financieros a exalumnas,
asi como becas a hijas de exalumnas que estu-
dian en el Gimansio Femenino.

@ Creamos convenios para que las egresadas
del colegio puedan ofrecer sus servicios o pro-
ductos a la comunidad gimnasiana, a través de
publicaciones en nuestras redes sociales y envio
masivo de correos electrénicos.

o Construimos alianzas con grandes empresas

para obtener mejores servicios y tarifas para
nuestra comunidad.

Gimnasio Femenino

o Disefiamos una bolsa de empleo para que las
exalumnas sean la primera opciéon para diver-
sas empresas.

o Ofrecemos asesorfas, conferencias v talleres
dirigidos a cada nicho de exalumnas, sobre te-
mas variados como emprendimiento empresa-
rial, innovacion, disefio de marca, comunicacion,
publicidad, coaching, yoga, alimentacion saluda-
ble, superacion personal, entre otros.

@ Conectamos exalumnas en el exterior para
crear lazos de ayuda mutua.

Los invitamos a conocer la comunidad virtual

www.exalumnasfemenino.com
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Comunidad

Gimnasio Femenino

FUNDACION
ANA RESTREPO
DEL CORRAL

Hace 45 afios, un grupo de exalumnas del Colegio
Gimnasio Femenino, decidi¢ hacer algo por la comu-
nidad que vivia en sus alrededores.

En esa época, las familias que habitaban en la
zona trabajaban en las canteras, y como los nifios no
tenian donde estudiar, este grupo de mujeres decidié
hacer algo para ayudar.

En honor a Dofia Ana Restrepo del Corral, funda-
ron un colegio al que le pusieron su nombre.

Hoy en dia ese suefio fue creciendo para trans-
formarse en un colegio que brinda educacion desde
pre-escolar hasta bachillerato a familias de la zonay de
otros barrios cercanos.

La relacion de la Fundacion con el Gimnasio Feme-
nino sigue vivay muchas de las personas de la comuni-
dad educativa del Colegio son donantes y voluntarios
de la Fundacion Ana Restrepo del Corral.

Conozca mas acerca de esta Fundacion visitando
la pagina web:

www.fundacionanarestrepo.edu.co

Colegio privado
que brinda
educacion de
calidad.




LOS HIGHLIGHTS
DEL GIMNASIO FEMENINO

/ / ' \ \
UN EQUIPO UNA COMUNIDAD TERCERA LENGUA
DOCENTE CON DE MAS DE 4.000 (FRANCES O
CALIDAD HUMANA EXALUMNAS PORTUGUES)
UNICOS CON 74 LAS NINAS INGRESAN A LAS UNICOS CON UN
HECTAREAS DE BOSQUE UNIVERSIDADES NACIONALES PROGRMA DE LIDERAZGO
INTEGRADAS AL PROYECTO E INTERNACIONALES DE SU ENFOCADO EN LA MUJER

EDUCATIVO ELECCION

www.gimnasiofemenino.edu.co
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NUESTRAS
CREDENCIALES

SOMOS PARTE DE MULTIPLES e
ORGANIZACION ES, TALES COMO: formando mujeres

en Colombia.

Bl asocoldep
BE—

INNOVACION

STAY CONNECTED

:ﬁ Gimnasio-Femenino

@ Gimnasio Femenino
@ GFemenino

E admisiones@gimnasiofemenino.edu.co




